,Das betrifft uns alle friiher oder spater”

BENEFIZKONZERT Autorin Charlotte Link kommt zum zehnjahrigen Bestehen von , Palliativ Pro” / Sensibler Blick auf das Sterben

Von Imme Rieger

GIESSEN. Die Schriftstellerin Char-
lotte Link z#hlt zu den erfolgreichsten
deutschen Autorinnen der Gegenwart.
Die gebiirtige Frankfurterin lebt in
Wiesbaden und veroffentlichte mit 19
Jahren ihren ersten Roman. Einem
groen Publikum bekannt wurde sie
mit Kriminalromanen, die meist in
England spielen. Bereits zum zweiten
Mal besucht sie nun als Ehrengast ein
Benefizkonzert der Reihe ,Business
meets Classic“, zu dem der GieRener
Forderverein , Palliativ Pro“ am Frei-
tag, 28. Oktober, in das Forum der
Volksbank Mittelhessen einlédt.

Sie stehen im Ruf, eher ungern in der
Offentlichkeit aufzutreten. Nun kom-
men Sie nach zwei Jahren wieder zum
Benefizkonzert ,,Business meets Clas-
sic”. Das hatten Sie bei lhrem ersten
Besuch bereits angekiindigt. Was hat
lhnen denn beson-
ders gut gefallen?
Mir hat alles bei

Interview

Buch ,,Sechs Jah-
re” erschienen, in
dem Sie den
Krebstod lhrer
Schwester thema-
tisieren. Sie ha-
ben durch lhre
Teilnahme auch
deutlich signali-
siert, dass lhnen
das Thema Pallia-
tivmedizin am
Herzen liegt. Wa-
rum setzen Sie sich so dafiir ein?

Das ist ein Thema, das uns alle friither
oder spéater personlich betrifft. Entwe-
der ganz konkret, wenn es um uns selbst
als Personen geht, meist aber auch
schon, wenn sich das Lebensende unse-
rer Eltern oder anderer naher Angehori-
ger abzeichnet. Es geht in der Palliativ-
medizin ja nicht mehr um Heilung. Es
geht darum, Menschen dabei zu unter-
stiitzen, die letzte Wegstrecke, die unter
Umsténden
auch sehr lange
dauern kann, in

Charlotte Link

meinem ersten Be-
such dort gut gefal-
len: die Atmosphére,
das wunderschone musikalische Pro-
gramm, die Tatsache, dass der ehrliche,
echte Einsatz fiir ein wichtiges Thema
bei allen Beteiligten so spiirbar war.
Und genau die Wichtigkeit des Themas
fiir uns alle, die Notwendigkeit, die Pal-
liativmedizin zu unterstiitzen, ist der
Grund, weshalb ich wiederkomme.

Als Sie 2014 beim Benefizkonzert wa-
ren, hatte das auch einen bestimmten
Hintergrund: Damals war gerade lhr

mit Buchautorin Charlotte Link

Wiirde, um-
sorgt und getra-
gen von der
Hilfe anderer zu bewiltigen. Vielleicht
ist das fiir uns alle der schwierigste Ab-
schnitt, den wir hinter uns bringen
miissen. Ich habe im Zusammenhang
mit dem Sterben meiner Schwester er-
lebt, dass nicht immer fiirsorglich und
vor allem wertschédtzend mit Todkran-
ken umgegangen wird. Deshalb liegt mir
das Thema am Herzen.

Sie haben sich bei ,,Sechs Jahre” inten-
siv mit Krankheit und Tod beschaftigt.

Hat sich dadurch in Ihrem Leben die
Sicht auf manche Dinge geédndert, bei-
spielsweise auch beim Thema Pallia-
tivmedizin? Sind Sie heute sensibili-
sierter als friiher?

Ja, meine eigenen Erfahrungen haben
mich sensibilisiert, haben meinen Fokus
auf die Palliativmedizin gelenkt. Ich war
zuvor in der gliicklichen Lage, noch nie
so nah und intensiv mit der Thematik
konfrontiert worden zu sein. Wie die
meisten Menschen habe ich das Prob-
lem , Sterben gerne verdrangt. Das war
plotzlich nicht mehr méglich.

Krankheit, Sterben und Tod werden
seit vielen Jahren in der Gesellschaft
tabuisiert respektive ausgeklammert.
Wie konnte man in der Gesellschaft
ein Umdenken herbeifiihren?

Man beschiftigt sich einfach nicht ger-
ne mit Krankheit und Tod, das ist ja
auch verstdndlich. Deshalb sind Veran-
staltungen wie das Benefizkonzert zu-
gunsten von ,,Palliativ Pro“ so wichtig.
Denn es wird iiber das Thema berichtet
und gesprochen. Nur so dringt es in das
Bewusstsein der Menschen. Es ist unser
aller Thema, denn die Tatsache, dass wir
sterben werden, und dass es vielleicht
nicht ganz einfach wird, verbindet uns
alle und lédsst niemanden aus. Wenn wir
jetzt einen Forderverein wie ,Palliativ
Pro“ unterstiitzen, helfen wir anderen
Menschen. Wir helfen aber auch ganz
konkret uns selbst.

Wenn Sie einen oder auch mehrere
Wiinsche fiir die Gesundheitspolitik
frei hatten, was wiirden Sie gerne an-
dern wollen?

Das Vermitteln eines empathischen

Umgangs mit Patienten als ein wesentli-
ches Unterrichtsfach in der Ausbildung
von Medizinstudenten zu verankern —
das wire mir ein Anliegen.

PROGRAMM

Fiir Liebhaber klassischer Musik ist es ein
fester Termin im Kalender: Das Benefiz-
konzert ,Business meets Classic”, zu
dem der GieBener Forderverein ,, Palliativ
Pro” einladt, findet am Freitag, 28. Okto-
ber, um 19 Uhr (Einlass: 18.15 Uhr) statt—
diesmal im Forum der Volksbank Mittel-
hessen im Schiffenberger Weg 110. ,, Ver-
fihrung” lautet das Motto, die Schirm-
herrschaft hat der Vorstandsvorsitzende
der Volksbank Mittelhessen, Dr. Peter
Hanker, ibernommen. Ehrengast anlass-
lich des zehnjahrigen Bestehens des For-
dervereins ist die bekannte Buchautorin
Charlotte Link. Fiir Autogramme und
Fotos mit ihren Fans steht sie nach dem
Konzert zur Verfiigung. Ansonsten diirfen
sich die Besucher auf bekannte und be-
liebte Vokal- und Klaviermusik aus der
Welt der Oper, Operette und Chanson
freuen. Prasentiert werden unter ande-
rem Werke von Mozart und Bizet. In Dop-
pelfunktion als musikalische Leiterin und
Sangerin agiert die Sopranistin Kira Petry.
AuBerdem konnten die Mezzosopranistin
Angela vom Hoff, die Pianistin Anna Vas-
siliki-Panagopoulos und der Bassbariton
Peter Maruhn verpflichtet werden. Durch
das Programm fiihrt Wolfram Becker. Wie
in jedem Jahr wird der Abend mit farben-
prachtigen Bildern heimischer Kiinstler
garniert. Der Eintritt ist frei. Die Einnah-
men aus den Spenden der Gaste kommen
erneut dem Forderverein zugute. (k)




